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Ein groRer Teil der Rehabilitand*innen ist multifaktoriell belastet und weist neben der Hauptindikation
besondere berufliche Problemlagen und / oder psychische Komorbiditdten auf. In zahlreichen Einrich-
tungen wurden daher Konzepte der medizinisch-beruflich orientierten (MBOR) oder der verhaltens-
medizinisch orientierten Rehabilitation (VOR) implementiert.

Grundvoraussetzung fiir die Wirksamkeit der Konzepte ist die Passung: Die , richtigen Patient*innen”
bendtigen die ,richtige Rehabilitation”. Vor diesem Hintergrund wurde die Website reha-passt.de ent-
wickelt, die sowohl Patient*innen als auch Gesundheitsfachkrafte zu MBOR, VOR und zur Auswahl der
Rehabilitationseinrichtung informiert.

Nach der Entwicklungsphase, in der sich im Rahmen von Workshops Wissenschaftler*innen und Reha-
Einrichtungen beteiligt haben, wurde die Beta-Website in halbstrukturierten Interviews von Rehabili-
tand*innen der MBOR und VOR getestet und evaluiert. Nach weiterer Uberarbeitung ist reha-passt.de
seit Oktober 2024 online und wurde (iber verschiedene Medienbeitrage, Newsletter und Multiplika-
tor*innen bekannt gemacht. Per Online-Befragung konnen Nutzer*innen die Website aulRerdem be-
werten.

Ein Jahr spater ziehen wir im Reha-Seminar Bilanz: Welche Zielgruppen konnte die Website erreichen?
Wie wurden Verstandlichkeit, Usability, Relevanz und Nutzen der Website zur informierten Entschei-
dungsfindung bewertet? Wie steht es um die Zukunft von reha-passt.de?
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Féhrenkamp (Molin)
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