
Anmeldung 
Bitte per Post oder Fax (0931-3186080) an das NRFB                     

Anmeldeschluss: 20.10.2011 

 Zum 6. Reha-Symposium  des NRFB „Von der Reha-
Forschung zur Reha-Praxis“ am 10. und 11.11.2011 in 
der Klinik Höhenried melde ich mich verbindlich an. 
(Tagungsgebühr: 50 €; NRFB-Mitglieder: 40 €) 

 Am Abendessen  im Schloss Höhenried am Donners-
tag, 10.11.2011 nehme ich teil. (Separate Kosten: 20 €)    

 Ich möchte ein Poster  vorstellen und sende per Mail 
bis zum 20.10.2011 ein Abstract für die Tagungsunter-
lagen an das NRFB. (Bitte max. 1 Seite, Arial 11, WORD-Datei) 

 Mit der Nennung in einer Teilnehmerliste bin ich ein-
verstanden.  

Bitte überweisen Sie bei Anmeldung (spätestens am 20.10.2011) den 
Gesamtbetrag für Tagung und ggf. Abendessen  auf das umseitig 
angegebene Konto des NRFB (Verwendungszweck: „Reha-
Symposium 2011“ und Ihr Name). Ihre Anmeldung wird mit Zah-
lungseingang gültig. Eine Erstattung gezahlter Beträge kann nur bei 
Absage bis zum 20.10.2011 oder bereits ausgebuchter Tagung erfol-
gen.  

 

______________________________________________ 
Titel, Vorname, Name 

 

______________________________________________ 
Institution 

 

______________________________________________ 
Straße, Nr. 

 

______________________________________________ 
PLZ, Ort 

 

______________________________________________ 
Tel., Fax 

 

______________________________________________ 
E-Mail 
 

______________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift 
 

 

Allgemeine Informationen 

Das Reha-Symposium wird vom Netzwerk Rehabilitations-
forschung in Bayern e.V. (NRFB) in Kooperation mit der    
Klinik Höhenried ausgerichtet (Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. Dr. Hermann Faller, Dr. Thomas Gottfried). 

Veranstaltungsort 
Klinik Höhenried • 82347 Bernried • www.hoehenried.de 
Kontakt vor Ort: Frau Effer-Hörler, Tel. 08158-2430010  
E-Mail: hanna.effer-hoerler@hoehenried.de   

Anreise 

 

Übernachtungsmöglichkeiten  
Hotel Seeblick (Ü/F 74 €; Stichwort  „NRFB-Symposium“) 
Tutzinger Str. 9, 82347 Bernried, Tel. 08158-2540 
E-Mail: info@seeblick-bernried.de  
Weitere Unterkünfte über den Tourismusverband Tutzing 
• info@tutzing-tourismus.de • Tel. 08158-258850  
oder im Internet unter www.tutzing-tourismus.de 

Teilnahme 
Teilnehmer- und Posterzahl sind leider begrenzt. Bitte mel-
den Sie sich mit nebenstehendem Abschnitt bis spätestens 
20.10.2011 an. Die Tagungsgebühr beträgt 50 € (NRFB-
Mitglieder: 40 €). Bei Teilnahme am Abendessen im Schloss 
Höhenried fallen zusätzlich 20 € an.  
Fortbildungspunkte für Ärzte und Psychotherapeuten sind 
beantragt. 

Organisation und Kontakt (NRFB) 
Netzwerk Rehabilitationsforschung in Bayern e.V.  
Dipl.-Psych. Elisabeth Trempa 

Tel.: 0931-3189753 • Fax: 0931-3186080  

E-Mail: info@nrfb.de • Internet: www.nrfb.de 

Bankverbindung:  Kto. Nr. 304 555 009   
HypoVereinsbank Würzburg • BLZ 790 200 76 

 

 
 
 

6. Reha-Symposium des NRFB 

VVoonn  ddeerr    

RReehhaa--FFoorrsscchhuunngg  

zzuurr    

RReehhaa--PPrraaxxiiss  

10. und 11. November 2011 

Klinik Höhenried  
Bernried am Starnberger See 

 
 

 
Vorläufiges Programm und Anmeldung • Juli 2011  

                                                                                     

 

Mit der Bahn  
bis Bahnhof Tutzing 

Shuttle  
Bf Tutzing ↔ Klinik  
Klinik ↔ Bernried (Hotel)  
Information/Anmeldung 
bei Frau Effer-Hörler 

Mit dem PKW 
via A 95 München –  
Garmisch-
Partenkirchen 



       Von der Reha-Forschung                                                                                                  zur Reha-Praxis   

          

       

Donnerstag, 10.11.2011 

ab 13:00 - Anmeldung und Begrüßungskaffee -   

14:00 Begrüßung zum Symposium  

14:15 Forschungsansätze und Konzepte    

 Aktuelle Ansätze in der Reha-Forschung   
Hermann Faller 

 10 Jahre ICF – Eine Bestandsaufnahme für     
die medizinische Rehabilitation 
Thomas Ewert  

 Rehabilitation und Pflege 
Elke Hotze 

15:30 - Kaffeepause -  

15:50 Reha-Therapiestandards 

 Die Reha-Therapiestandards der DRV Bund    
am Beispiel der Koronaren Herzkrankheit –  
Philosophie, Entwicklung, Ergebnisse   
Silke Brüggemann  

 Evidenzbasierung der kardiologischen Rehabili-
tation und Beitrag der DRV-Therapiestandards 
aus klinischer Sicht   
Bernhard Schwaab 

 Plenumsdiskussion    

17:00 - Kaffeepause -  

17:20 

 

 

Forschungsfragen aus der Reha-Praxis 

Offene Diskussionsgruppen  
Innere Medizin (Leitung: Bernhard Schwaab) 
Neurologie (Leitung: Wilfried Schupp)    
Orthopädie (Leitung: Thomas Gottfried) 
Psychosomatik (Leitung: Philipp Martius) 

18:30  Ende des ersten Teils 

 - Klinikführung - 

20:00 - Abendessen im Schloss Höhenried - 
 

    … soll mit den Beiträgen dieses Symposiums beispielhaft 
ein Bogen geschlagen werden.  
Das Augenmerk ist auf verschiedene Etappen gerichtet, die 
neue Erkenntnisse und Konzepte auf ihrem Weg in die Re-
habilitationspraxis zurücklegen. Dabei stehen sowohl die 
innovativen Ansätze selbst als auch Hürden und Hilfen bei 
deren praktischer Umsetzung zur Diskussion.    
Mit Fragen aus der Reha-Praxis an die Forschung wird das 
Symposium schließlich abgerundet und gleichermaßen der 
Bogen neu gespannt. 
NRFB und Klinik Höhenried laden Sie herzlich zu diesem 
Symposium ein. Posterbeiträge sind willkommen. 

 

 

 

Freitag, 11.11.2011 

9:00 Innovation Reha-Praxis I  

 Evaluiert – und nun? Das Disseminationsprojekt 
Curriculum Rückenschule 
Karin Meng 

 Einführung motivational-volitionaler Interventionen  
in der stationären rehabilitativen Sport- und Bewe-
gungstherapie   
Oliver Höner  

 Umsetzung arbeits- und berufsbezogener Maß-
nahmen in der medizinischen Rehabilitation  
Christian Gerlich 

10:20 - Kaffeepause -  

10:40 Innovation Reha-Praxis II  

 Das kardiologische Frauenprogramm in der Klinik 
Höhenried: Forschung und praktische Erfahrungen 
Ursula Härtel & Therapeutinnen der Klinik Höhenried 

 Forschungsfragen aus der Reha-Praxis:             
Berichte aus den Diskussionsgruppen 
Bernhard Schwaab, Wilfried Schupp, Thomas Gottfried, 
Philipp Martius 

12:00 Abschluss und Posterprämierung 

12:30 Ende des Symposiums    
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Referentinnen und Referenten  

Dr. Silke  Brüggemann, Deutsche Rentenversicherung 
Bund, Berlin 
Dr. Thomas Ewert, LMU München 
Prof. Dr. Dr. Hermann Faller, Universität Würzburg 
Dipl.-Psych. Christian Gerlich, Universität Würzburg 
Dr. Thomas Gottfried, Klinik Höhenried 
Prof. Dr. Ursula Härtel (MPH), LMU München  
Prof. Dr. Oliver Höner, Universität Tübingen 
Prof. Dr. Elke Hotze, Fachhochschule Osnabrück 
Dr. Philipp Martius, Klinik Höhenried 
Dr. Karin Meng, Universität Würzburg 
Dr. Wilfried Schupp, Fachklinik Herzogenaurach 
Prof. Dr. Bernhard Schwaab, Klinik Höhenried 


